Inscripcions gratuites:

La inscripci6 es fard mitjangant el seguent
enllag (o bé presencialment una hora abans

de l'inici de la Jornada).

Sala d'actes Gran de I'Hospital Universitari de Bellvitge.
Feixa Llarga s/n, 08907, 'Hospitalet de Llobregat.
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IV Jornada
d’'actualitzacio del
maneig del pacient
pluripatologic

Dijous 12 de novembre de 2026

De 9.00 a 13.30 h a la sala d'actes de I'Hospital
Universitari de Bellvitge

||I|| Bellvitge AT Generalitat
Hospital Unlver3|tar| N de Catalunya


https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=3CeUOw7TvEOMBv9yU2dv7G2PYq8QZ69No_TYH1ekvRBUM0sxQUNHNjE1RklKMDg3RkVLRURTM0dUSi4u&origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation&route=shorturl

Servei de Medicina Interna de I'Hospital Universitari de
Bellvitge.

L'increment en nombre i complexitat dels pacients amb
patologies croniques i amb necessitats d’atencié comple-
xes (PCC) a Catalunya, converteix I'atencié a aquest
collectiu en una prioritat estratégica del sistema sanitari. Es
tracta de pacients amb un perfil assistencial complex, que
requereix coneixements especifics per part dels professio-
nals sanitaris i, al mateix temps, una coordinacié estreta i
efectiva entre els diferents nivells i ambits d’atencioé. Alhora,
fa imprescindible la innovacié en els dispositius assisten-
cials i en els circuits d’atencid, i obliga a una actualitzacié
constant de les novetats terapéutiques, amb l'objectiu de
garantir una resposta eficient i adequada. En aquest
context, aquest IV jornada té com a finalitat aprofundir en
el coneixement d’aquest model assistencial, fomentar la
reflexi6 compartida i identificar noves estratégies que
ofereixin una atencié integral, coordinada i de qualitat,
adaptada a les necessitats dels pacients PCC.

Drs. Francesc Formiga i Antoni Riera-Mestre
Servei de Medicina Interna de I'Hospital Universitari de
Bellvitge.

8.30h Inscripcionsientrega de la documentacio.
9.00h  Inauguracié oficial de la jornada.

9.15h  Atencio al pacient quirdrgic: pre, durant i també post-hos-
pitalitzacio
Moderadors: Dr. José Antonio Jerez Gonzdlez, coordinador
ERAS de I'Hospital Universitari de Bellvitge i Dr. Antoni
Riera-Mestre, Servei de Medicina Interna de I'Hospital Univer-
sitari de Bellvitge.

» Fonamental la valoracié prequirargica.
Dra. Anna Contra Carné. Servei de Medicina Interna de
I'Hospital Universitari de Bellvitge.

« Hospitalisme basic pel pacient d’edat avangada
quirargic.
Dr. David Chivite Guillen. Servei de Medicina Interna de
I'Hospital Universitari de Bellvitge.

« lal'alta? Importdancia del seguiment.
Dr. Abelardo Montero Séez. Servei de Medicina Interna de
I'Hospital Universitari de Bellvitge.

10.30h cCoffee network

11.00h Actudlitzacié en el tractament de malalties prevalents
Moderadors: Dr. Francesc Formiga Servei de Medicina
Interna de I'Hospital Universitari de Bellvitge i Dra. Elisabet
Rovira Prat. Servei de Medicina Interna de I'Hospital Sant
Joan de Déu Sant Boi.

« Farmacs per I'obesitat també per als pacients d’edat
avangada i PCC?
Dr. Jordi Mascaré. Servei de Medicina Interna de I'Hospital
de la Santa Creu Sant Pau.

« Cuidem bé la funcié renal en els pacients d’edat
avangada i PCC? Paper dels nous antialdosteronics
Dr. Borja Armengol. Servei de Medicina Interna de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

* Nous farmacs per la malaltia d'Alzheimer. També
pels pacients d’edat avangada i PCC?
Dr. Jordi Gascoén. Servei de Neurologia de I'Hospital Universi-
tari de Bellvitge.

12.20h Abordatge assistencial al pacient PCC entre els diferents
nivells assistencials: dinamica de cas clinic
Moderadores:
Dra. Nuria Gutiérrez, equip de suport hospitalari de I'Hospital
Universitari de Bellvitge i Dra. Gemma Alvarez, adjunta a
I’Area Assistencial i coordinadora area transversal a
I'Atenci6é de la Cronicitat, Geréncia d’Atencid Primdriaia la
Comunitat (GAPIC) Delta.

Ponents:
Pol Batalla, Hospitalitzacié a Domicili. Hospital Universitari
de Bellvitge.

Nuria Lardies, IPA de I'Hospital de Dia PCC del Servei de
Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge.

Laura Padreny, Treball Social de I'Hospital Universitari de
Bellvitge.

Cristina Padilla, infermera ESH Geriatria de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

Irene Pastor, directora d'infermeria de HAI Hestia.

Maria Nieves Esgueva de Haro, referent ICCC. GAPIC Delta
del Llobregat.

Montserrat Pefia, responsable UFACC Geréncia d’'Atencio
Primdria i a la Comunitat Delta.

13.30h Cloenda



