
Curs d’urgències medicoquirúrgiques
Del 12 al 23 de maig de 2011
Sala d’actes de l’Hospital Universitari de Bellvitge

PROGRAMA

Dia 12 de maig de 2011

09.00 h		 Benvinguda a l’Hospital Universitari 
de Bellvitge

		 Dr. Albert Salazar Soler, director mèdic
		 Dra. Rosa Villalonga Vadell (cap 

d’estudis)

09.45 h		 Presentació del Curs d’urgències
		 Dr. Albert Salazar Soler (director del curs)

10.15 h		 Informació general de la Comissió 
de Docència

		 Dra. Rosa Villalonga Vadell (cap 
d’estudis)

10.45 h		 Unitat Bàsica de Prevenció. Medici-
na del Treball

		 Dr. Manel Gené Badia (UBP)

11.15 h		 Descans

11.45 h	 	Informàtica
		 Aquesta sessió es complementarà amb 

grups de treball a la sala d’actes petita
		 Dr. Lluis Murgui Luna (Informàtica)

12.15 h	 	Aspectes legals de la pràctica mèdi-
ca a Urgències

		 Sr. Xavier Ribalta Balcells (advocat)

12.45 h		 Organització estructural i funcional 
del Servei d'Urgències

		 Programa de formació en medicina 
d’urgències

		 Dr. Ignasi Bardés Robles (coordinador 
d’Urgències)

Dia 13 de maig de 2011

09.00 h		 Moderador: Dr. Javier Jacob Rodríguez 
(URG)

	 	Febre
		 Criteris clínics de febre infecciosa 

respecte de febre no infecciosa. Explo-
racions físiques i analítiques bàsiques 
a Urgències. Criteris d'ingrés davant 
un malalt amb FOD.  Les errades més 
freqüents.

		 Dra. Laura Muñoz López (INF) i 
Dr. Jaime Lora-Tamayo (INF)

11.00 h		 Descans

11.30 h	 	Moderador: Dr. Sergio Martínez Yéla-
mos (NRL)

		 Enfocament de la urgència
psiquiàtrica

		 Dr. José M. Crespo Blanco (PSQ) i 
Dr. Mikel Urretavizcaya Sarachaga (PSQ)

12.00 h		 Vertígens i alteracions de la
consciència 

		 Dr. Carles Casasnovas Pons (NRL)

		 Crisi comicial
		 Dra. Lucia Romero Pinel (NRL)

		 Cefalea, accidents vasculars
isquèmics i hemorràgics

		 Dr. Jordi Gascón Bayarri (NRL) i 
Dr. Pere Cardona Portela (NRL)

13.30 h		 Hemorràgia cerebral
		 Dr. Alberto Torres Díaz (NCR) i 

Dr. Pau López Ojeda (NCR)

 

Dia 16 de maig de 2011

09.00 h		 Moderador: Dr. Albert Ariza Solé (CAR)

	 Dolor toràcic
		 Quan pensem que un dolor toràcic pot 

ser cardiològic? Com el diagnostiquem? 
Què demanem a les proves complemen-
tàries? Criteris d'ingrés en observació i 
d'alta davant un dolor no aclarit. El dolor 
toràcic de causa no cardíaca. Causes de 
dolor toràcic amb RX de tòrax normal. 
Actuació davant una sospita de TEP. 
Diagnòstic. Les errades més freqüents.

		 Dr. Gerard Roura Ferrer (CAR), 
Dra. Susana Padrones Sánchez (NML) i 
Dr. Pere Guiteras Val (URG)

09.45 h	 	Insuficiència cardíaca
		 Dra. Irene Tatjer Hernanz (CAR)

10.15 h		 Palpitacions i síncope
		 Dr. Xavier Palom Rico (URG) i 

Dr. Albert Ariza Solé (CAR) 

10.45 h		 Descans

11.15 h		 Moderador: Dr. Xavier González
Compte (ORL)

	 Situació urgent en la patologia de 
cara i coll

	 Dra. Mireia Melero Luque (CMF) i 
Dra. Laura Samarà Piñol (ORL) 

11.45 h		 Maneig bàsic de ferides i cremades 
		 Dr. Oriol Bermejo Segú (CPL)

12.30 h		 Moderador: Dr. Jordi Giol Amich (URG)

		 Descompensacions diabetis mellitus
		 Hiperglicèmia simple. Què fem? Maneig 

inicial de la cetosi, cetoacidosi i coma 
hiperosmolar

		 Dr. Manuel Pérez Maraver (END) i 
Dra. Arantxa Albert Casado (URG)

13.00 h		 Alcohol i drogues
		 Dra. Beatriz Rosón Hernández (MIR) i 

Dra. Rosa Hernández Ribas (PSQ)

Dia 17 de maig de 2011

09.00 h	 Moderador: Dr. Ferran Llopis Roca (URG)

	 	Sol·licituds de proves complemen-
tàries i realització d’informes mèdics

		 Dra. Isabel Garcia Martín (END), 
Dra. Gemma Priego Alquézar (RAD) i 
Dra. Macarena Dastis Arias (BIQ)

09.45 h	 	Urgències en Nefrologia
		 Què s’ha de fer i què no s’ha de fer?
		 Dr. Josep M. Cruzado Garrit (NEF)

10.30 h		 Insuficiència respiratòria
		 Dr. Enric Prats Soro (NML)

11.00 h		 Hospitalització a domicili
		 Dr. Joan Guillamont Salvador (HAD)

11.30 h	Descans 

12.00 h	Moderador: Dr. Antoni Coscujuela 
Mañà (TRA)

	 Atenció al pacient amb lumbàlgia 
aguda. Lumbociatàlgia. Patologia 
reumatològica.

	 Diagnòstic i maneig analgèsic inicial. Ac-
tuació que cal seguir segons l’orientació 
diagnòstica. Les errades més freqüents.

		 Dra. Montserrat Robustillo Villarino (REU), 
Dra. Núria del Castillo Piñol (REU) i 
Dr. Luis González Cañas (TRA)

13.00 h		 Actitud que cal seguir amb els
pacients que fan consultes per 
lesions cutànies

		 Situacions habituals. Maneig 
		 Dr. Jaime Notario Rosa (DER)

 



 

Dia 20 de maig de 2011

9.00 h		 Moderador: Dra. Rosa Villalonga Vadell 
(ANR)

	 L’objectiu d’aquestes sessions és que 
tots el residents dominin l’RCP bàsica, ja 
que, està demostrat que la supervivèn-
cia està relacionada amb la precocitat 
i l’eficàcia en el tractament. També heu 
d’adquirir els coneixements mínims 
d’RCP avançada per tal de poder 
col·laborar, si cal, durant una situació 
d’aturada cardíaca.

		 Reanimació cardiopulmonar (RCP) 
bàsica

		 Dra. Maylin Koo Gómez (ANR)

		 Reanimació cardiopulmonar (RCP) 
avançada

		 Dr. Carlos Bartolomé Sarvise (ANR)

	 Aquestes sessions es completaran amb 
grups de treball a les aules d’habilitats 
clíniques.

		

	 Aula 201, 203 i 305. Aulari del campus 
de Bellvitge.

		 (del 23 de maig al 20 de juny, de 15.30 h 
a 18.30 h)

		 Pràctiques d’RCP: aula 203

	 Tallers: de punció venosa, arterial i 
intramuscular, punció lumbar, exploració 
mamària, rentat quirúrgic i sutures. Aula 
201 i 305

	 Casos clínics simulats: aturada cardíaca, 
dolor coronari i insuficiència respiratòria. 
Es realitzaran a les sales d’informàtica 
del campus (planta –1).

12.00 h	Descans 

12.30 h		 Funcionament de la Xarxa i e-mail
		 Sr. Fausto Salvador Villanueva 

(Informàtica)

 

Dia 23 de maig de 2011

09.00 h	 	Seguretat
	 Sr. Jaume Guillamat Thomas (cap de 

seguretat)

11.00 h	Descans 

11.30 h		 Moderador: Dra. M. Jesús Pla Farnós 
(GIN)

		 Consultes ginecològiques
	 Dra. M. Dolores Martí Cardona (GIN)

12.00 h		 Maltractaments a la dona
	 Sra. Gemma Martínez Estalella (adjunta 

d’Infermeria) i Dra. M. Dolores Martí 
Cardona (GIN)

13.00 h		 Cloenda del curs

Informació:
Secretaria de Docència 
Telèfon 93 260 76 51

El curs està adreçat a:
s Facultatius residents que s’incorporen a 

l’Hospital Universitari de Bellvitge.

s Facultatius residents de Medicina de 
Família i Comunitària de la Regió Sanitària 
Costa de Ponent.

s Alumnes del Màster de Ciències Clíniques 
del campus de Bellvitge.

Organitza:
Comissió de Docència

L’objectiu d’aquest curs és la introducció a 
la patologia urgent més freqüent 
enfocada des d’un punt de vista 
multidisciplinari

Dia 18 de maig de 2011

09.00 h		 Moderador: Dra. Mònica Miró Martín 
(CGD)

	 Complicacions del pacient cirròtic
		 Dr. José Castellote Alonso (GAS) 

09.30 h		 Dolor abdominal
		 Valoració d'entrada d'un dolor abdomi-

nal. Exploracions bàsiques. Orientació 
de les diverses síndromes abdominals. 
Criteris de gravetat d'un dolor abdo-
minal. Criteris d'ingrés en observació i 
d'alta d'un dolor abdominal no aclarit. 
Les errades més freqüents.

		 Dra. Mònica Millan Scheiding (CGD) 

10.00 h		 Hemorràgia digestiva alta
		 Diagnòstic, avaluació de la gravetat. 

Indicacions d’endoscòpia. Maneig inicial. 
Les errades més freqüents. 

		 Dr. Josep M. Botargues Boté (GAS) i 
Dr. Antonio Soriano Izquierdo (GAS)

10.45 h		 Descans

11.15 h		 Moderador: Dra. Rosa Villalonga Vadell 
(ANR) 

		 Atenció al malalt politraumàtic.
Valoració inical TC 

	 Dra. Maylin Koo Gómez (ANR), 
Dra. Arantxa Garcia Barrasa (CGD), 
Dr. Ricard Ramos Izquierdo (CTO), 
Dr. Alejandro Fernández Coello (NCR), 
Dr. Carles Tramunt Monsonet (TRA) i 
Dr. Marc Serrallach Orejas (URO)

12.45 h		 Moderador: Dra. Cristina Gutiérrez 
Miguélez (ONCR)

		 Urgències en Cirurgia Vascular 
	 Dr. Carlos Martínez Rico (ACV) 

13.30 h		 Còlic nefrític, hematúria i l’escrot 
agut

	 Dr. Carlos Torrecilla Ortiz (URO)

Dia 19 de maig de 2011

09.00 h	Moderador: Dra. Cristina Gutiérrez 
Miguélez (ONCR)

	 Prescripció farmacològica dins de 
l’hospital 

	 Dra. Maria Badia Tahull (FAR)

09.30 h		 Efectes adversos dels fàrmacs
		  Dr. Josep M. Arnau de Bolós (FCL)

10.00 h		 Intoxicacions i injesta de càustics
		 Dr. Francesc Esteve Urbano (MIV) i 

Dr. Amador Garcia Ruiz de Gordejuela 
(CGD)

10.45 h	Complicacions agudes del malalt 
neoplàstic 

	 Dr. Joaquin Mateo Valderrama (ONCM) i 
Dr. Cristina Cruz Zambrano (ONCM)

11.15 h	 	Compressió medul·lar
	 Dra. Karina Quispe Santibáñez (ONCR)

11.45 h	Descans 

12.15 h		 Moderador: Dra. Anna Centellas Oller 
(URG)		

		 Donació i trasplantament
		 Dra. Eva Oliver Juan (coordinadora 

mèdica de trasplantament)

12.45 h		 Funcionament del Banc de Sang. 
Indicacions d’hemoderivats

		 Dr. Lluis Massuet Bosch (BS)

13.15 h		 Rentat de mans
		 Dra. Laura Gavaldà Mestre (MPR)


