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SERVEI DE CIRURGIA CARDÍACA 

El Servei de Cirurgia Cardíaca es va inaugurar l’any 1974 
i des de la seva creació ha dut a terme una gran tas-
ca assistencial. S’han realitzat més de 24.000 interven-
cions, 13.500 de les quals amb circulació extracorpòria, 
fet que ens ha permès situar-nos entre els tres o quatre 
centres amb més activitat quirúrgica del país. La nostra 
cartera de serveis ha estat i és de les més amplies. En 
podem  destacar els programes de trasplantament car-
díac, d´assistència ventricular mecànica, de cirurgia con-
servadora mitral, de tractament de la insuficiència car-
díaca en la seva vessant de resincronització ventricular, 
del tractament quirúrgic de la fibril·lació auricular i de les 
arítmies ventriculars malignes mitjançant la implantació 
de desfibril·ladors elèctrics, del tractament amb endo-
pròtesis de la patologia aòrtica tant aguda com crònica i 
de la implantació de cèl·lules mare com tractament de la 
insuficiència cardíaca postinfart avançada. A més, des del 
seu inici i  de  forma  continuada,  ha  desenvolupat  una  
important  tasca  en  la  formació d’especialistes, fins i tot 
abans de la implantació del sistema MIR.

Creiem que els futurs especialistes en cirurgia cardiovas-
cular han de formar-se i adquirir coneixements profunds 
no només de l’especialitat, sinó també, en referència a 
l’assistència clínica dels pacients tot assessorant-los en 
tot allò referent a la salut. Han d’aprendre, també, a ges-
tionar els recursos sanitaris que l’administració posa a les 
seves mans i a treballar en equip tot assolint els valors 
professionals relatius al coneixement i a la conducta en 
concordança amb els principis ètics i morals de la socie-
tat. És per això que el sistema que fem servir en el servei 
per a la formació postgraduada està fonamentat en la 
integració assistencial amb responsabilització progressiva 

Servicio de Dermatología

DESCRIPCIÓN DEL SERVICIO

El Servicio de Dermatología del Hospital Universitario de 
Bellvitge integra una unidad de consultas externas y una 
unidad de hospitalización, localizadas, respectivamente, 
en el módulo 25 del edificio de Consultas Externas  y la 
planta 15. 

El Área de Consultas Externas, actualmente ubicada 
en el módulo 25 de la segunda planta del edificio de Con-
sultas Externas dispone de las siguientes instalaciones:

•	Sala de espera exclusiva del Servicio.

•	Mostrador de recepción de pacientes ambulatorios.

•	5 despachos (equipados con ordenadores) destinados a 
las visitas ambulatorias.

•	1 quirófano, no apto para intervenciones que requieran 
anestesia general, donde se realizan biopsias cutáneas 
y cirugía ambulatoria.

•	1 equipo de láser de colorante pulsado de 585 nanóme-
tros.

•	1 equipo de iconografía digital y epiluminiscencia.

•	1 unidad de fototerapia equipada con dos fuentes emi-
soras de radiación artificial ultravioleta que permite 
tanto tratamientos con radiación UVA (PUVA, fotoqui-
mioterapia) como con radiación UVB de banda estrecha 
(Narrow Band UVB Phototherapy).

•	1 despacho destinado al jefe de servicio con antesala 
para secretaría.
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i una supervisió decreixent, i, d’altra banda, en l’estímul 
constant per al desenvolupament de la investigació clínica 
i experimental.

Un altre punt important és la voluntat, en la mesura possi-
ble, d’individualitzar i flexibilitzar al màxim el programa de 
formació valorant sempre i en primer lloc les necessitats 
docents del resident per damunt de les necessitats assis-
tencials tant del servei com de l’hospital.

En aquest document trobareu, en primer lloc, la descripció 
del servei i de les activitats assistencials, docents i investi-
gadores que s’hi duen a terme, i, en segon lloc, el programa 
de formació amb les rotacions previstes i els objectius que 
s’hi   pretenen assolir.

Estem a la vostra disposició per a qualsevol informació que 
necessiteu i desitgem que considereu el nostre servei com 
el més idoni per a realitzar la vostra formació quirúrgica 
cardiovascular.

•	1 sala de reuniones-biblioteca, equipada con pantalla y 
cañón  proyector de diapositivas, 4 equipos informáticos 
y una  fotocopiadora.

La Unidad de Hospitalización dispone de 4 camas lo-
calizadas en la planta 15, ubicación física que comparte 
con la Unidad de Hospitalización del Servicio de Cirugía 
Plástica.

Ambulatorios jerarquizados

Por otra parte, dicho Servicio de Dermatología tiene ads-
critas, en régimen jerarquizado, las Consultas Externas 
de los centros de atención primaria siguientes: 

•	CAP Amadeo Torner (Hospitalet)

•	CAP Gornal

•	CAP Santa Eulalia Sud (Hospitalet)

•	CAP Rambla Marina (Hospitalet)

•	CAP Bellvitge (Hospitalet)

•	CAP Ramona Vía (el Prat de Llobregat)

•	CAP Pujol y Capsada (el Prat de Llobregat)

•	CAP Sant Cosme y Sant Damián (el Prat de Llobregat)

•	Cap Justo Oliveras (ABS Centre, ABS San José, ABS Can 
Serra)
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DESCRIPCIÓ DEL SERVEI DE CIRURGIA CARDÍACA  

El Servei de Cirurgia Cardíaca consta de les unitats se-
güents:

-	Unitat d’hospitalització 
(localització:planta 3a, unitat 1a)

	 Està dotada de 26 llits distribuïts en habitacions do-
bles amb bany i disposades de manera circumferencial,  
cosa que permet col·locar el control d’infermeria al cen-
tre de la unitat.

	 Dins de la mateixa unitat comptem amb 4 llits tecnifi-
cats i amb una major dotació d’infermeria (1 infermera 
en els tres torns), que realitza la funció d’Unitat de Vi-
gilància Intermèdia.

	 En aquesta unitat hi ha també una sala d’infermeria, 
un despatx per a metges i una zona multifuncional que 
permet el seu ús com a despatx compartit de residents 
i, alhora, per realitzar les sessions del servei.

-	Quiròfans 
(localització: planta 3a, quiròfans 3a i 3b)

	 Disposem de dos quiròfans diaris propis al matí per rea-
litzar cirurgia major i, dos dies per setmana, tenim un 
quiròfan addicional, el 2b, també al matí, per realitzar 
dues sessions de marcapassos.

	 Disposem, a més, d’un altre quiròfan addicional a la 
tarda (el 3a o el 3b) de dilluns a dijous per realitzar un 
programa de tardes consolidat com a mitjà per raciona-
litzar la llista d’espera.

	 La complexitat de les nostres intervencions requereix 
nombrosos recursos tant de professionals mèdics (3 ci-
rurgians i 1 anestesista) i d’infermeria (1 instrumentis-
ta, 1 ajudant d’anestèsia i 1 perfusionista amb 1 auxi-
liar).

PERSONAL MÉDICO Y SANITARIO

En la actualidad, el Servicio de Dermatología conforma un 
equipo constituido por: 

•	1  jefe de servicio

•	4 médicos adjuntos dedicados fundamentalmente al 
hospital 

•	2 médicos adjuntos dedicados fundamentalmente a los 
ambulatorios  jerarquizados

•	4 médicos residentes

•	2 secretarias 

•	1 auxiliar

•	1 diplomada en enfermería y un asistente técnico sani-
tario (Consultas Externas)

•	1 supervisora y el resto de personal de enfermería y 
auxiliar sanitario (Unidad de Hospitalización), comparti-
do con el Servicio de Cirugía Plástica.
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-	Unitat de Postoperatori de Cirurgia Cardíaca 
(localització: planta 3a, Unitat 2a)

	 Disposa de 10 llits individuals altament tecnificats per a 
pacients postoperats de cirurgia cardíaca.

	 La mateixa complexitat de les nostres intervencions, 
juntament amb el desplaçament de la piràmide d’edat, 
que fa que intervinguem malalts de més edat amb més 
patologies associades, ha fet necessari que especialistes 
en Medicina Intensiva es facin càrrec del postoperatori 
amb el suport de l’equip de guàrdia de cirurgia cardíaca 
per a la resolució de qualsevol problema quirúrgic que 
es presenti en el postoperatori immediat.

-	Unitat de Consultes Externes 
(localització: planta 0)

	 Disposem d’un despatx diari per a les visites ambula-
tòries de malalts operats i per a la valoració i acceptació 
dels malalts tributaris de tractament quirúrgic cardíac.

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

La actividad asistencial constituye, sin duda, la principal 
actividad del Servicio. Considerando exclusivamente las 
visitas ambulatorias de nuestro Servicio y las de otras 
especialidades, la relación nº de visitas año/nº de faculta-
tivos se sitúa en el rango más alto de nuestro hospital.

A continuación se detallan algunas cifras de dicha activi-
dad referidas al año 2006:

	 Año 2006

Primeras visitas al Hospital	 2.580

Visitas sucesivas al Hospital	 7.080

Primeras visitas a los CAP	 10.632

Visitas sucesivas a los CAP	 4.097

Intervenciones quirúrgicas	 2.441

Intervenciones con láser	 355

Sesiones de fototerapia	 2.426

ORGANIGRAMA DE TRABAJO

•	Cada día se visitan pacientes ambulatorios en 3 de los 
4 despachos asignados para dicha finalidad. El número 
de pacientes atendidos por despacho y día es variable, 
pero puede promediarse en 20.

•	Cada médico adjunto, y también el médico residente 
de tercer año, tiene un día de la semana asignado para 
asistencia quirúrgica ambulatoria. En el quirófano se 
realizan intervenciones quirúrgicas programadas, trata-
mientos mediante electrocoagulación y toma de biop-
sias cutáneas.
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ACTIVITAT ASSISTENCIAL

El resultat en xifres de l’activitat assistencial durant l’any 
2003 és el següent:

Unitat d’hospitalització

Ingressos totals 1.374

Ingressos programats 682

Ingressos urgents 13

Ingressos per trasllat 679

Estada mitjana 5,7

Índex d’ocupació 82,5

Activitat quirúrgica

Intervencions totals 1.133

Intervencions amb CEC 492

Intervencions majors 540

Intervencions marcapassos 582

Intervencions desfibril·ladors 21

Intervencions tricamerals 6

Intervencions urgents 89

Trasplantaments 18

Assistències mecàniques 2

Consultes Externes

Visites totals 2.388

Primeres visites 1.071

Visites successives 1.317

Interconsultes 306

•	Los lunes y martes se efectúan tratamientos con láser 
de colorante pulsado. Una vez cada dos o tres meses se 
programan pacientes susceptibles de tratamiento con 
láser CO2. Dado que el Servicio no dispone de dicho 
láser, las sesiones se llevan a cabo con una unidad del 
Servicio de ORL.

•	Cada miércoles se realiza consulta ambulatoria para 
control y seguimiento de pacientes afectos de melano-
ma maligno.

•	Cada martes se realiza consulta ambulatoria para control y 
seguimiento de pacientes afectos de linfoma cutáneo.

•	La visita en la planta de hospitalización para la atención 
de los pacientes ingresados se efectúa diariamente y, en 
general, el responsable de dicha actividad es el residen-
te de cuarto año, bajo la supervisión del médico adjun-
to que haya promovido un determinado ingreso. Como 
mínimo, una vez por semana, toda o la mayor parte del 
equipo de médicos adjuntos pasa visita conjunta a los 
pacientes ingresados.

•	Las interconsultas de otros servicios para pacientes in-
gresados se efectúan, salvo en casos de especial urgen-
cia,  en un plazo de 24 horas a contar desde la recepción 
de la petición. Un médico adjunto del Servicio es res-
ponsable de dicha tarea y suele llevarla a cabo, acom-
pañado de los médicos residentes,  al final de la mañana 
o, más frecuentemente,  después de la comida.

•	Cada lunes, a las 8.30 h tiene lugar una sesión de ico-
nografía. Dicha sesión se lleva a cabo en la sala de re-
uniones-biblioteca y tiene una duración aproximada de 
30 minutos. Consiste en la proyección del material fo-
tográfico acumulado en días precedentes y, sobre dicho 
soporte visual, se comentan casos concretos y, even-
tualmente, se debaten actitudes a tomar.
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PERSONAL MÈDIC

Dr. Eduard Castells i Cuch
(cap de servei i professor titular de Cirurgia Cardíaca de 
la Universitat de Barcelona)

Dr. Josep Maria Calbet i González
(cap de secció)

Dr. Carles Fontanilles i Amell
(cap de secció)

Dr. Emili Saura i Grifol
(cap de secció i tutor de residents)

Dr. Miguel Benito i Canet
(metge especialista)

Dr. Jorge Granados i García
(metge especialista)

Dr. Albert Miralles i Cassina
(metge especialista)

Dr. José Manuel Rabasa i Baraibar
(metge especialista)

Dr. Daniel Ortiz i Berbel
(metge resident de quart any)

Dr. Jacobo Toscano i Fernández
(metge resident de primer any)

•	Cada martes, a las 13 h, se efectúa una sesión de der-
matopatología. Dicha sesión se realiza en el Servicio de 
Anatomía Patológica del Hospital y en ella se comentan 
casos previamente designados. En cada caso se consi-
dera la historia clínica y un facultativo de dicho Servicio 
procede a la interpretación, lectura y discusión de los 
datos anatomopatológicos mediante la proyección de 
las muestras biopsiadas.

•	Cada jueves, a las 13 h, se lleva a cabo una sesión clí-
nica en la sala de reuniones-biblioteca. El contenido de 
dicha sesión es variable, acorde a un programa preesta-
blecido, y se contemplan actividades tales como:

	 •	 Sesión bibliográfica (revisión de artículos de especial 
	 interés).

	 •	 Valoración y toma de decisiones sobre pacientes in- 
	 gresados.

	 •	 Discusión de casos clínicos problemáticos.

	 •	 Discusión del estado del Servicio (evaluación de la ac- 
	 tividad del Servicio,  análisis de situaciones de cri- 
	 sis).

  Independientemente de las actividades acabadas de co-
mentar, incluso ocasionalmente en detrimento de és-
tas, todos los médicos adjuntos que se han liberado de 
su labor asistencial ambulatoria a una hora adecuada 
efectúan, también los jueves, una visita conjunta a los 
pacientes ingresados.

•	Cada tarde, a partir de las 15 h, todos los residentes y 
uno o más médicos adjuntos del Servicio estudian, dis-
cuten y comentan, en el Servicio de Anatomía Patológi-
ca, las biopsias cutáneas recientemente procesadas.
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 ACTIVITAT DOCENT

El professor titular de la Universitat de Barcelona és 
l’encarregat de l’ensenyament de la part quirúrgica de 
l’assignatura de pregrau Malalties de l’aparell Cardiovas-
cular a la Facultat de Medicina de la Universitat de Bar-
celona.

Els estudiants realitzen una rotació pràctica pel Servei de 
Cirurgia Cardíaca i col·laboren en aquesta tots els cirur-
gians del servei.

Al servei es realitzen una sèrie de sessions que consti-
tueixen l’eix central de l’activitat docent per als residents, 
per la seva participació activa en totes elles, i, alhora, 
també per a la formació continuada de tot el personal 
mèdic.

Sessió quirúrgica

Es realitza diàriament per a part dels residents i serveix 
per a la presentació de casos que s’intervindran aquell dia 
i per comentar les incidències de la guàrdia o del postope-
ratori immediat dels malalts intervinguts el dia anterior.

Sessió de trasplantament cardíac

Es realitza semanalment en col·laboració amb el Servei 
de Cardiologia i serveix per a la presentació i discussió 
dels malalts tributaris de trasplantament, així com per 
comentar i valorar els pacients ja trasplantats.

Sessió medicoquirúrgica

Es realitza setmanalment conjuntament amb el Servei de 
Cardiologia per presentar, valorar i discutir els casos de 
pacients amb possible indicació de tractament quirúrgic.

ACTIVIDAD DOCENTE

Los aspectos docentes del Servicio quedan reflejados en 
los cargos ocupados por diferentes miembros de su equipo: 

•	1 profesor titular de Dermatología.

•	2 profesores asociados de Dermatología que imparten 
clases de la especialidad en la Facultad de Medicina.

•	2 profesores asociados de Dermatología que imparten 
clases a los alumnos de la Facultad de Odontología.

•	1 profesor asociado de Dermatología que imparte clases 
a los alumnos de la Escuela Profesional de Podología.

Por otra parte, también dentro de la labor docente del 
Servicio, debe considerarse la asistencia, en forma de 
rotación, de residentes de Medicina de Familia y Comu-
nitaria y, ocasionalmente, de otras especialidades. Ha-
bitualmente la rotación es de 2 meses y el número de 
residentes es de 4.

Independientemente de las clases teóricas impartidas 
en el aulario de la Facultad de Medicina, los alumnos de 
nuestra asignatura efectúan prácticas en el Servicio de 
Dermatología, en grupos de 3 a 5 alumnos, que asisten a 
las Consultas Externas durante una semana.

Ocasionalmente, el Servicio de Dermatología acepta la in-
corporación temporal de alumnos extranjeros (Programa 
Erasmus) o de médicos de otras especialidades que solici-
tan un periodo de “reciclaje” en nuestra especialidad.

Evidentemente, la formación de residentes de la especia-
lidad debería encuadrarse también dentro de este aparta-
do, pero dicho aspecto lo consideraremos más adelante.
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Sessió de mortalitat

Es realitza cada dues setmanes i hi participen els anes-
tesistes de cirurgia cardíaca, els intensivistes de la unitat 
de postoperatori, els anatomopatòlegs i els  cirurgians. 
Es discuteixen en profunditat les causes de mort rela-
cionades amb l’acte operatori, el postoperatori i amb la 
mateixa indicació quirúrgica.

Sessió bibliogràfica

Es realitza cada dues setmanes i, en ella, els residents, 
tutelats, i els membres del servei valoren, cadascun, un 
parell revistes de l’especialitat i presenten un informe so-
bre els treballs més interessants.

Sessió de congressos

Es realitza abans de cada congrés i, en ella, el primer sig-
nant exposa la presentació o presentacions que s’hi rea-
litzaran perquè puguin ser valorades i criticades. Igual-
ment, dues setmanes després de cada congrés en el qual 
s’ha participat, un membre del servei exposa el que con-
sidera més interessant.

Sessió de seccions

Es realitza cada dues setmanes i, en ella, els diferents 
grups de treball del servei (cirurgia d’aorta, cirurgia 
d’arítmies, cirurgia de la insuficiència cardíaca, assistèn-
cia circulatòria mecànica) exposen la seva experiència i 
els resultats. 

APORTACIONES CIENTÍFICAS Y LÍNEAS DE 
INVESTIGACIÓN 

Conferencias, comunicaciones orales, presentación 
de pósters y publicaciones

La presión asistencial condiciona que una parte impor-
tante del tiempo empleado en la elaboración de artículos, 
conferencias y actualización de clases se traslade a hora-
rios no remunerados. No obstante, el esfuerzo de algunos 
de los integrantes de nuestro Servicio permite recoger 
un cierto número de comunicaciones en congresos y re-
uniones científicas, así como  publicaciones en revistas 
nacionales y extranjeras. A modo de ejemplo relaciona-
mos las principales reuniones científicas y revistas en las 
que uno o más miembros del Servicio de Dermatología ha 
intervenido o ha aportado una o más publicaciones en los 
8 últimos años: 

Presentaciones en congresos:

•	Congreso Nacional de Dermatología y Venereología 

•	Reunión Nacional  del Grupo Español de Dermatopatolo-
gía 

•	Jornadas Internacionales de Dermatología de Barcelona

•	Reunión de la Sección Catalana de la Academia Españo-
la de Dermatología

•	Congress of The European Academy of Dermatology and 
Venereology

•	Annual Meeting of the American Academy of Dermato-
logy

•	Annual Meeting of the American Society of Dermatopa-
thology



SERVICIO DE DERMATOLOGÍA • HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BELLVITGEJULIOL DE 2007

ACTIVITAT INVESTIGADORA

El Servei de Cirurgia Cardíaca, mitjançant els seus mem-
bres, inclosos els residents, ha participat en els últims 5 
anys en una sèrie de congressos. La seva participació ha 
estat en forma de comunicacions, pòsters, conferències, 
col·laboració en taules rodones i presidència i moderació 
d’aquestes.

•	Congreso de la Sociedad Española de Cardiología (1999, 
2000, 2001, 2002, 2003)

•	Congrés de la Societat Catalana de Cardiologia (1999, 
2000, 2001, 2002, 2003)

•	Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Cardiovas-
cular (2000, 2002)

•	Congrés de la Societat Catalana de Cirurgia Cardíaca 
(1999, 2001, 2003)

•	Congrés de la Societat Catalana de Trasplantament 
(1999,2000, 2001, 2002, 2003)

•	Encuentros de Cirujanos Cardiovasculares Argentinos 
(1999, 2000, 2001, 2002, 2003)

•	Encuentros Hispano-Luso-Americano de Cirujanos Car-
diovasculares (2000, 2002)

•	Congreso de la Sociedad Andaluza de Cirugía Cardio-
vascular (1999, 2000, 2002)

•	Congress of the European Society of Cardiovascular 
Surgery (1998,2002)

•	Congress of the International Society of Cardiovascular 
Surgery (1999, 2003)

•	Congreso Nacional de Cardiología Argentino (1998, 
2000, 2002)

•	Congress of the American College of Chest Physicians 
(1999, 2002)

•	Congress of International Society of Heart and Lung 
Transplantation (2001, 2003)

•	World Congress of Dermatology

•	European Organization for research and treatment of 
Cancer (EORTC). Cutaneous Lymphoma Group

•	First International Meeting of Dermatology

Principales revistas médicas donde se han publica-
do artículos en los últimos 8 años: 

•	European Journal Haematology 1997

•	British Journal of Dermatology 1997, 1997, 1998, 1998, 
1999, 1999, 1999,1999, 2000, 2002, 2002, 2002, 2004, 
2005, 2006, 

•	European Journal of Dermatology 2000, 2000, 2001, 
2001, 2003 y 2004

•	Archives of Dermatology 1997, 1997, 1977, 1998, 1998, 
1999, 2001, 2005 y 2005

•	Journal of Cutaneous Pathology 1997 y 2004

•	Journal of the European Academy of Dermatology 2001,  
2004, 2006, 2006, 2006

•	British Journal of Cancer 2004

•	Hematológica 2004, 2004 y 2004

•	Cirugía Plástica Ibero-latinoamericana 1997

•	Piel 1997, 1997 y 1998

•	Journal of Clinical Oncology 1997 y 1998

•	Acta Derm.Venereol (Stockh) 1997 y 2004

•	Journal of the American Academy of Dermatology 1998, 
1998, 1998, 2000, 2002, 2002, 2003 y 2004

•	Clinical and Experimental Dermatology 1998, 2005

•	The American Journal of Medicine 1999



SERVICIO DE DERMATOLOGÍA • HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BELLVITGEJULIOL DE 2007

•	Congress of European Society of Cardiothoracic Surgery 
(2001, 2003)

•	Meeting of the Mediterranean Association of Cardiology 
and Cardiovascular Surgery (1999, 2000, 2001, 2003)

•	Congreso del Capítulo Latino Americano de la Interna-
tional Society for Cardiovascular Surgery (1998, 2000, 
2002)

•	Congrés de la Societé de Chirurgie Thoracique et Car-
diovasculaire (2001, 2003)

El Servei de Cirurgia Cardíaca ha exposat la seva expe-
riència i resultats en les següents  revistes de la nostra 
especialitat en els últims 5 anys.

•	Cirugía Cardiovascular
•	Revista Española de Cardiología
•	Revista Española de Perfusión 
•	The Annals of Thoracic Surgery
•	The Journal of Thoracic and Cardiovascular Surgery
•	The Journal of Cardiovascular Surgery
•	Transplantation Proceeding
•	The Journal of Heart and Lung Transplantation
•	Thoracic and Cardiovascular Surgery
•	European Journal of Cardio-Thoracic Surgery
•	Journal of Cardiac Surgery
•	Interactive Cardiovascular and Thoracic Surgery

El Servei de Cirurgia Cardíaca també ha participat en els 
últims 5 anys o està participant en l´actualitat en assaigs 
clínics tant nacionals com internacionals

•	Anàlisi dels factors pronòstics de morbi-mortalitat pre-
coç en el transplantament cardíac ortotòpic.

•	Reconstrucció de l´aparell subvalvular mitral mitjançant 
cordes artificials

•	Liver Transplantation 2001

•	Medicine 1999

•	Journal Investigate Dermatology 2004
•	Journal of Dermatology 2005

Organización de congresos:

•	Uno de los miembros del Servicio ha formado parte del 
Comité Organizador del XXV Congreso Nacional de Der-
matología  y Venereología (1996).

•	Uno de los miembros del Servicio ha formado parte del 
Comité Organizador del XXX Congreso Nacional de Der-
matología  y Venereología (2001).

•	Dos de los miembros del Servicio formaron parte del 
Comité Científico del XII Congreso de la Academia Eu-
ropea de Dermatología (2003).

Proyectos de investigación, becas, tesis doctorales 
y líneas de investigación

En el pasado reciente se han llevado a cabo algunas tesis 
doctorales, algunos estudios prospectivos y diversos pro-
tocolos y ensayos clínicos. A modo de ejemplo, podemos 
citar la participación en un estudio multicéntrico europeo, 
pionero en el tratamiento de la psoriasis grave con ciclos-
porina (1990).

Restringiéndonos a los 15 últimos años, podemos desta-
car los proyectos de investigación, las becas y las tesis 
doctorales siguientes: 
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•	Estudi i valoració del tractament quirúrgic de la fibril·lació 
auricular

•	Estudi i anàlisi de l´ús de l´estimulació AAI en pacients 
en ritme nodal després del tractament de l´AcxFA

•	Assistència circulatòria mecànica. Validació del sistema 
Abiomed i comparació amb altres sistemes.

•	Estudi de l´estimulació seqüencial bicameral DDD amb 
cable únic.

•	Anàlisi i valoració d´un nou sistema de protecció mio-
càrdica amb solució Celsior. Diferències entre el tras-
plantament cardíac i la cirurgia cardíaca convencional.

•	Assaig multinacional, ramdomitzat, doble cec, controlat  
per establir l´efecte del Cariporide (HOE642) inhibidor 
de la bomba Na/H sobre la mortalitat i l´infart de mio-
cardi no fatal en pacients amb risc de necrosi miocàr-
dica durant i després de la cirurgia de revascularització 
miocàrdica

•	Estudi en fase I/II de cardio-regeneració cel·lular mit-
jançant la injecció de cl·lules AC133 positives obtingu-
des a partir de sang perifèrica mobilitzada amb G-CSF 
en pacients amb infart de miocardi.

•	Estudi en fase II aleatoritzat del tractament amb cirurgia 
de revascularització amb o sense injecció de mioblastes 
autòlegs en pacients amb infart de miocardi antic.

Proyectos de investigación financiados:

•	 Análisis histológico e inmunohistoquímico secuencial en 
pacientes con psoriasis severa tratados con distintos re-
gímenes de ciclosporina. FIS  Ref.: 91/402 (1991).

•	Estudio de nuevos parámetros pronósticos en el mela-
noma maligno.

	 FIS Ref.:91/0397 (1991).

•	Estudio  de las complicaciones cutáneas  en pacientes 
con trasplante renal.  

	 FIS  Ref.: 88/715 (1992).

•	Análisis genotípico de los linfomas cutáneos de células 
T. Correlación con las características clínicas, histológi-
cas y de inmunofenotipo. 

	 FIS  Ref.: 94/0888 (1994).

•	Angiogénesis en el melanoma maligno: estudio in vitro 
e in vivo de su papel en la invasión tumoral.

	 FIS Ref.: 94/1158 (1994).

•	Red temática de linfomas cutáneos de la Generalidad de 
Cataluña CIRIT (1998).

•	Estudio etiológico e inmunopatogénico de la sarcoido-
sis mediante técnicas de biología molecular. Correlación 
con aspectos clínicos.

	 FIS Ref.: 98/0774 (1998).

•	Estudio de la progresión tumoral en el melanoma ma-
ligno: expresión de VEGF y efectos sobre el crecimiento 
tumoral/angiogénesis de células de melanoma modifi-
cadas genéticamente. Detección de KISS1 en distintas 
etapas de progresión. 

	 FIS Ref.: 98/0921 (1998).
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PROGRAMA DOCENT PELS RESIDENTS DEL SERVEI 
DE CIRURGIA CARDÍACA DE L´HOSPITAL UNIVER-
SITARI DE BELLVITGE

Definició de l’especialitat

La cirurgia Cardiovascular constitueix la branca de la Ci-
rurgia que s´ocupa de la prevenció, estudi i tractament de 
les malalties del cor, pericardi, grans vasos i sistema vas-
cular perifèric. La seva existència com especialitat mèdica 
es justifica per la unitat fisiopatològica de l´aparell circu-
latori i l´analogia dels mètodes diagnòstics i terapèutics 
així com dels procediments teòrics emprats.

Objectius de la formació

-	Adquirir els coneixements bàsics en anatomia, fisiologia, 
patologia i farmacologia relacionats amb l´especialitat

-	Aprendre les diferents opcions tècniques pel diagnòstic 
i tractament del seu camp d´acció.

-	Capacitar per a l´activitat assistencial pre, per i postope-
ratòria, inclòs el seguiment a llarg termini, així com per 
avaluar i tractar els problemes urgents del pacients.

-	Capacitar per enfrontar-se i solucionar la patologia qui-
rúrgica de l´especialitat i les fonamentals de Cirurgia 
General i Cirurgia Toràcica.

-	Aprenentatge del treball en equip i capacitat d´autofor-
mació continuada.

-	Capacitat per desenvolupar programes d´investigació 
tot seguint el mètode científic.

-	Coneixement i comprensió de la influència de 
l´especialitat en el Sistema Nacional de Salut i les seves 
repercussions econòmiques.

-	Coneixement de les actuacions administratives neces-
sàries pel funcionament d´un servei de cirurgia cardíaca 
i la seva coordinació amb d´altres elements del sistema 
sanitari.

•	Absorción percutánea de filtros UV mediante métodos in 
vivo e in vitro

	 Financiación: Ministerio de Educación y Ciencia; Proyec-
to nº PM98-0119 (1999-2001).

•	Estudio de factores biológicos de interés pronóstico en 
los linfomas cutáneos primarios de células T de tipo 
pleomórfico (no micosis fungoides).

	 FIS Ref.: 00/0225 (2000).

. Perfiles genéticos de expresión en la progresión del me-
lanoma maligno relacionados con la angiogénesis.

	 FISss 03/037 (2003).

•	Epidemiología y factores pronósticos de los pacientes 
afectos de linfoma cutáneo de células T.

	 FIS Expediente Nº PI050458.

•	Caracterización genética de la micosis fungoides tumo-
ral y linfomas primarios cutáneos de células T no mico-
sis fungoides mediante ARRAY-HGC y confirmación con 
hibridación in situ fluorescente en “arrays” tisulares

	 FISS.

Becas predoctorales:

•	Aplicación de las técnicas de genética molecular en el 
diagnóstico de formas iniciales de linfoma cutáneo de 
células T. Beca de la CSUB (1991).

•	Valoración del crecimiento, la capacidad metastásica y 
angiogénesis de dos líneas de melanoma humano injer-
tadas en ratones desnudos. Evaluación del efecto de la 
inyección de matrigel sobre estos parámetros. Evalua-
ción del efecto de bFGF recombinante transfectado con 
E. coli e injertado en ratones, sobre estos parámetros.
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ROTACIONS  

Resident de primer any (R1)

El resident de primer any desenvoluparà els tres primers 
mesos de la seva activitat en el propi servei de Cirurgia 
Cardíaca. En aquest temps coneixerà als membres del  
servei al temps que aprendrà el funcionament habitual 
del mateix, tant en la seva vessant quirúrgica com en 
la clínica i d´investigació. Realitzarà també les prime-
res guàrdies de Cirurgia Cardiovascular tutelades per un 
membre sènior i per un resident gran.

Els altres 9 mesos rotarà per Cirurgia General i Digestiva 
a dedicació plena, aprendrà les bases de cirurgia neces-
sàries per desenvolupar qualsevol activitat quirúrgica.

Resident de segon any (R2)

El resident de segon any, al finalitzar la seva rotació per 
Cirurgia General, tornarà al servei de Cirurgia Cardíaca 
on permaneixerà durant 3 mesos en què, de nou establirà 
contacte amb el servei i desenvoluparà en ell una activitat 
quirúrgica que predominantment consistirà en col·laborar 
diàriament com a segon ajudant en les intervencions qui-
rúrgiques majors i també , tutelat per un resident gran, 
s´iniciarà en col·locació de vies centrals, implant de mar-
capassos i drenatges toràcics.

Els 2 mesos següents els dedicarà a realitzar una rotació, 
s dedicació plena, pel Servei de Cirurgia Toràcica. Durant 
aquest temps, a més d´integrar-se en l´activitat assis-
tència i docent d´aquest servei, haurà de dur a terme 
l´aprenentatge de les tècniques bàsiques en cirurgia pul-
monar i familiaritzar-se en les tècniques endoscòpiques 
que es realitzen en la cavitat toràcica.

Després de finalitzada la seva rotació per Cirurgia Torà-
cica, tornarà de nou al Servei de Cirurgia Cardíaca on, 
durant els següents 4 mesos, desenvoluparà la seva ac-

	 Beca predoctoral de formación de investigadores FI/95-
9202 (1995).

•	Reordenamiento del gen IgH , análisis de la transloca-
ción t (14;18) y expresión de bcl-2 en los linfomas cutá-
neos de células B. Beca predoctoral de la CIRIT (1998-
2000). 

•	Estudio de la progresión tumoral en el melanoma ma-
ligno cutáneo. Valoración de la relación entre angiogé-
nesis y expresión de VEGF (vascular endothelial growth 
factor) con la presencia de metástasis y/o micormetás-
tasis en ganglios linfáticos regionales.  Beca de la CSUB 
(1999).

•	Análisis de factores biológicos de interés pronóstico en 
linfomas cutáneos de células T pleomórficos.  Beca pre-
doctoral de la CIRIT (2000-2002).

•	Estudio de factores biológicos de interés pronóstico a 
los linfomas cutáneos primarios de células B. Beca del 
Hospital Universitario de Bellvitge (2003).

•	Epidemiología y factores pronósticos de los pacientes 
afectos de linfoma cutáneo. Beca de la Fundación Uni-
versitaria Agustí Pedro y Pons 1638/7 (2005).
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tivitat majoritària al quiròfan. Participarà com a segon 
ajudant en les intervencions majors al temps que pro-
gressivament, i sota control supervisat, s´iniciarà en la 
tècnica d´esternotomia, canulació i col·locació de la CEC. 
Tancarà la majoria dels malalts en què ajudi, implanta-
rà marcapassos mono i bicamerals i col·laborarà en la 
col·locació de desfibril·ladors  implantables i sistemes de 
resincronització ventricular, marcapassos tricamerals, pel 
tractament de la insuficiència cardíaca. S´iniciarà en el 
maneig del malalt en la planta d´hospitalització, en la va-
loració preoperatoria del pacient així com la presentació 
d´aquests en les sessions clíniques diàries interpretant 
i valorant totes i cadascuna de les exploracions cardio-
lògiques. S´incorporarà, de manera puntual i de forma 
supervisada a la realització de guàrdies específiques de 
Cirurgia Cardíaca.

Els altres tres mesos els dedicarà a realitzar la seva rota-
ció, a dedicació plena, pel Servei de Cardiologia i en ella 
afermarà la seva formació en cardiologia clínica bàsica 
amb activitat, tutelada per un cardiòleg “sènior”, en les 
unitats de hospitalització. En el seu pas per la Unitat co-
ronària, adquirirà l´experiència necessària  en el tracta-
ment cardiològic dels malalts aguts. Realitzarà rotacions 
successives pels diferents gabinets d´exploració cardio-
lògica i registres bàsics finalitzant en hemodinamia i ci-
neangiocardiografia.

Resident de tercer any (R3)

Durant aquest any desenvoluparà la seva activitat en el 
Servei de Cirurgia Cardíaca i a temps parcial rotarà pel 
Servei d´Anestèsia i Reanimació, la Unitat de Cures In-
tensives i per la Unitat de Perfussió.

Tesis doctorales de los 15 últimos años

•	Alteraciones cuantitativas y morfológicas de las células 
de Langerhans epidérmicas en pacientes con trasplante 
renal (1992). Calificación: Sobresaliente Cum Laude.

•	Toxicodermias. Estudio clinicoepidemiológico en diver-
sas áreas sanitarias de Barcelona (1994). Calificación: 
Sobresaliente Cum Laude.

•	Angiogénesis en el melanoma maligno cutáneo. Estudio 
de su relación con la progresión tumoral y con el pro-
nóstico (1995). Calificación: Sobresaliente Cum Laude.

•	Vasculitis leucocitoclástica. Estudio de factores pronós-
ticos. Expresión de moléculas de adhesión celular y de 
activación endotelial en las lesiones cutáneas. Ensayo 
terapéutico controlado con colchicina oral

	 (1998). Calificación: Sobresaliente Cum Laude.

•	Angiogénesis al melanoma maligno. Análisis del efec-
to de la estimulación con Matrigel de la relación con la 
expresión del factor de crecimiento de endotelio vas-
cular (VEGF) y del efecto de transfección del cDNA del 
VEGF sobre la angiogénesis y el comportamiento tumo-
ral (2004).

	 Calificación: Excelente Cum Laude.

•	Caracterización clinicopatológica y molecular de los lin-
fomas cutáneos  (2005).

	 Calificación: Excelente Cum Laude.
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La rotació pel servei d´Anestèssia i Reanimació la rea-
litzarà en la secció dedicada a l´anestessia del pacient 
cardiovascular i en ella aprendrà les bases generals de 
l´anestessia i l´entrenament en tècniques d´intubació 
endotraqueal i col·locació de vies d´accès als sistemes 
venós i arterial i de bloquejos regionals. 

La rotació per l´Unitat de Cures Intensives Postoperatòries 
es desenvoluparà mantenint l´activitat quirúrgica sola-
ment a l´àrea de quiròfans. Participarà la resta del temps 
en l´activitat assistencial d´aquesta unitat entrenant-se 
en el tractament immediat del malalt postoperat.

La rotació per l´Unitat de Perfussió (circulació extracor-
pòria) es realitzarà també mantenint l´activitat quirúr-
gica i en ella s´excercitarà en el maneig de la màquina 
extracorpòria, el muntatge dels seus circuits, els controls 
hemodinàmics durant la circulació extracorpòria i en les 
diferents tècniques de perfussió i d´assistència circula-
tòria mecànica.

En aquest any, i dins de la seva formació en cirurgia 
cardíaca, desenvoluparà amb responsabilitat creixent, 
la seva activitat assistencial duent a terme el control i  
cura dels malalts hospitalitzats, cirurgia menor en la sala 
d´hospitalització (control i cura de ferides, col·locació 
de vies centrals, drenatges toràcics, etc.) i realització 
d´informes d´alta i epicrisis. En el referent a l´activitat 
quirúrgica, actuarà com a primer ajudant en les interven-
cions relativament senzilles i com a segon ajudant en les 
més complexes però realitzant la dissecció de artèria ma-
maria, artèria radial o vena sanefa i també la col·locació 
de baló de contrapulsació peroperatori.

Realitzarà com a cirurgià implant de marcapassos mono i 
bicamerals e intervencions senzilles com resuturas ester-
nals, reintervencions per sagnat i extracció de cor donant 
en els trasplantaments cardíacs.

Líneas de investigación en la actualidad:

•	Estudios epidemiológicos y estudio de oncogenes aso-
ciados a los procesos linfoproliferativos cutáneos.

•	Angiogénesis y progresión tumoral en el melanoma ma-
ligno.

•	Ensayos clínicos con tratamientos bilógicos de la psoriasis.

ACTIVIDAD DE LOS RESIDENTES

Residente de primer año

El residente de primer año se incorpora al Servicio de 
Dermatología a partir del octavo mes de su residencia. 
Durante los primeros siete meses efectúa una rotación 
por los servicios de Urgencias (2 meses), Medicina Inter-
na (3 meses) y Enfermedades Infecciosas (2 meses).

A su llegada al Servicio de Dermatología pasa visita con 
un médico adjunto al que también ayuda el día que éste 
tiene asignado para Cirugía.

Durante todo este primer año de residencia se efectúan 
de 4 a 6 guardias al mes en el Servicio de Urgencias. Di-
chas guardias son desde las 15 horas hasta las 8 horas 
del día siguiente los días laborables. En días festivos las 
guardias son de 24 horas.  Los residentes de 2º a 4º año 
no realizan  guardias.

Evidentemente, el médico residente intervendrá, desde el 
primer año de la residencia, en todas las actividades con-
juntas del Servicio ya comentadas en el apartado “orga-
nigrama de trabajo” (sesiones clínicas, sesiones de ana-
tomía patológica, sesión de iconografía, etc.).
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Resident de quart any (R4)

El resident de quart any desenvoluparà la seva activitat 
durant 10 mesos en el Servei de Cirurgia Cardíaca i rota-
rà dos mesos pel Servei de d´Angiologia i Cirurgia Vas-
cular. Durant aquest temps s´integrarà de manera total 
en l´activitat d´aquest servei i realitzarà les tècniques 
bàsiques d´aquest tipus de cirurgia al temps que haurà 
de familiaritzar-se amb les exploracions angiogràfiques i 
amb el tractament endovascular de les lesions arterials.

En quant a la seva activitat en cirurgia cardíaca, anirà in-
crementant progressivament la seva actuació com a pri-
mer ajudant en els malalts més complexos i com a cirur-
già principal supervisat en la resta dels malalts.

Resident de cinquè any (R5)

Durant el seu últim any de formació, el resident realitzarà 
una rotació de 2 mesos amb dedicació a temps complert, 
per un servei de cirurgia cardíaca pediàtrica on haurà 
d´adquirir els coneixements necessaris sobre cardiopatia 
congènita,  de circulació extracorpòria i maneig clínic tant 
peroperatori com postoperatori en els nens i neonats. Els 
10 mesos restants desenvoluparà la seva activitat en el 
Servei de Cirurgia Cardíaca  on progressivament anirà 
incrementant la seva responsabilitat fins arribar a tenir 
plena autonomia en les diverses activitats que haurà de 
dur a terme.

En el que es refereix a la seva activitat assistencial portarà 
cura i control del pacients hospitalitzats controlant també 
l´activitat del residents menors. Realitzarà com respon-
sable ple les guàrdies de cirurgia cardíaca que li siguin 
assignades i al mateix temps les interconsultes d´altres 
serveis que es generin a l´hospital. Tindrà autonomia to-
tal en la decisió de les altes, control de les estances i en 
la realització dels informes d´alta i epicrisis.

Por otra parte, el médico residente de primer año debería 
asistir y familiarizarse con las sesiones científicas que ce-
lebran mensualmente la Sección Catalana de la Academia 
Española de Dermatología y la Academia de Ciencias Me-
dicas de Cataluña y Baleares.

Residente de segundo año

El residente de segundo año pasa visita con un médico 
adjunto distinto al del año anterior.

Conjuntamente con el residente de tercer año, se encar-
gará de la disponibilidad de las fotografías clínicas para 
las distintas sesiones, así como de la clasificación y el ar-
chivado de todas las fotografías hechas en el Servicio.

Conjuntamente con el residente de cuarto año pasará vi-
sita a los pacientes hospitalizados en la planta.

Es aconsejable que el médico residente comience a pre-
sentar comunicaciones orales y a intervenir activamente 
en reuniones científicas, colaborando, como mínimo, en 
las ya citadas sesiones de la Sección Catalana de la Aca-
demia Española de Dermatología y la Academia de Cien-
cias Médicas de Cataluña y Baleares.

Residente de tercer año

El residente de tercer año ya tiene asignado un cubículo 
de consultas para pasar visita ambulatoria, actividad que 
deberá compaginar con las otras actividades generales 
del Servicio ya comentadas. 
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La seva activitat quirúrgica consistirà en seguir col·laborant 
com a primer ajudant en totes les intervencions en què 
participi al temps que supervisarà i dirigirà l´activitat qui-
rúrgica dels residents menors. Seguirà realitzant com a 
cirurgià les intervencions que ja portava practicant els 
anys anteriors al temps que, amb la supervisió adequada, 
anirà incrementant la cirurgia valvular protèsica i repa-
radora, la cirurgia de revascularització miocàrdica amb i 
sense circulació extracorpòria i la cirurgia de les cardio-
paties congènites de l´adult. Participarà amb especial de-
dicació en el programa de trasplantament cardíac tant en 
la extracció com en la seva implantació, i en la col·locació 
de sistemes d´assistència circulatòria mecànica i en tots 
els processos de cirurgia d´aorta endovascular. 

La seva labor científica consistirà en la preparació i pre-
sentació de temes de formació continuada en el propi 
servei i de comunicacions en els diversos congressos de 
l´especialitat. Prepararà un mínim de dues publicacions 
en revistes especialitzades i a més, coordinarà i prepararà 
les sessions de mortalitat, anatomopatològiques, biblio-
gràfiques i mèdico-quirúrgiques del servei.

Residente de cuarto año

Como ya hemos comentado, el residente de cuarto año 
pasará visita diaria a los pacientes hospitalizados. Sin 
embargo, durante un periodo de dos meses, efectúa una 
rotación por el Servicio de Dermatología del Hospital de 
San Juan de Dios con la finalidad de familiarizarse con la 
dermatología pediátrica. 

Independientemente de las labores asistenciales y de las 
tareas encomendadas ya citadas, los médicos residentes 
en general deberían plantearse una serie de actividades 
paralelas (asistencia a congresos, presentación de comu-
nicaciones, publicación de  artículos...) encaminadas a la 
configuración y enriquecimiento de su currículum profe-
sional.  
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UBICACIÓN LABORAL ACTUAL DE LOS RESIDENTES 
FORMADOS EN EL SERVICIO DE DERMATOLOGÍA EN 
LOS ÚLTIMOS 15 AÑOS 

Año 2005	 Médico adjunto del Servicio de Dermatología 
del Hospital Universitario de Bellvitge

Año 2004	 Médico especialista en Dermatología del Hos-
pital de Viladecans

Año 2004	 Médico especialista en Dermatología del Hos-
pital Sant Camil de Sant Pere de Ribes.

Año 2003	 Médico especialista en Dermatología del Hos-
pital del Mar

Año 2002	 Médico especialista en Dermatología del Hos-
pital de Viladecans

Año 2001	 Médico especialista en Dermatología, consul-
ta privada

Año 2000	 Médico especialista en Dermatología del Hos-
pital de Viladecans

Año 1999	 Médico adjunto del Servicio de Dermatología 
del Hospital Universitario de Bellvitge

Año 1998	 Médico  especialista en Dermatología. Con-
sulta privada.

Año 1997	 Médico adjunto del Servicio de Dermatología 
del Hospital del Mar

Año 1996	 Médico adjunto del Servicio de Dermatología 
del Hospita Universitario de Bellvitge

Año 1995	 Médico especialista en  Dermatología del Am-
bulatorio de Cornellá

Año 1994	 Médico  especialista en Dermatología del Hos-
pital de Sant Boi

Año 1993	 Médico del Servicio de Dermatología del Hos-
pital Sant Jaume de Mataró
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 Año 1992	 Médico del Servicio de Dermatología del Hos-
pital Mutua de Terrassa

Año 1991	 Médico adjunto del Servicio de Dermatología 
del Hospital Universitario de Bellvitge


